
Horario de 10:00 a 14:30 h.

C/ Martos, 185. Renfe: El Pozo.  Telf. 917 856 234. 

Cita previa. Todas las actividades son gratuitas.

ESPACIO DE FORMACIÓN Y EMPLEO EMMA

Actividades  ENERO 2019

MIÉRCOLES

8 ENERO. 10:00 a 12:00 h.

ACOGIDA GRUPAL INFORMATIVA DEL ESPACIO DE 
FORMACIÓN EMPLEO/ PROYECTO ATALANTA: 
“ABORDANDO LA BÚSQUEDA DE EMPLEO”

JUEVES

10 ENERO. 10:00 a 12:00 h. 

AULA BAE (Búsqueda Activa de Empleo).

•Definición de objetivos y perfil profesional.

•Apoyo para la elaboración personalizada de CV.

SEGUIMIENTO INDIVIDUALIZADO- ACTIVIDADES GRUPALES – INTERMEDIACIÓN LABORAL- EMPRENDIMIENTO

MARTES

15 ENERO. 10:00 a 12:00 h. 

AULA BAE (Búsqueda Activa de Empleo).

•Definición de objetivos y perfil profesional.

•Apoyo para la elaboración personalizada de CV.

•Portales de Empleo.

•Envío de candidaturas.

17 ENERO. 10:00 a 12:00 h

1. AULA BAE (Búsqueda Activa de Empleo).

2. SEMINARIO GENERANDO: 
¡COMUNICÁNDONOS! (1ª PARTE)

3. SESI0N INFORMATIVA. “VIAJE AL 
EMPRENDIMIENTO”. CREA-ATALANTA. 
Apoyando Iniciativas de Autoempleo. 
Fundación Nantik Lum - EFyE EMMA

17:30 a 18:30 h. 

ACTIVIDAD PARTICIPATIVA MULTICULTURAL: 
EXPOSICIÓN HILA. Artistas: Gema Pastor Andrés y 
Ana Megías Piera. 

9 ENERO. 10:00 a 12:00 h. 

AULA DE ALFABETIZACIÓN Y LENGUA CASTELLANA: 
“APRENDIENDO JUNTAS”.

16 ENERO. 10:00 a 12:00 h

CURSO DE INFORMÁTICA: TIC’S PARA 

EL EMPLEO Y LA PARTICIPACIÓN SOCIAL

(NIVEL MEDIO). 

AULA DE ALFABETIZACIÓN Y LENGUA CASTELLANA: 
“APRENDIENDO JUNTAS”.

22 ENERO. 10:00 A 12:00 h.

AULA BAE (Búsqueda Activa de Empleo). 

•Definición de objetivos y perfil profesional

•Portales de Empleo.

•Ofertas de Trabajo. Envío de candidaturas.

•Apoyo para la elaboración personalizada de CV.

10:00 a 12:00 h

SEMINARIO GENERANDO: ¡COMUNICÁNDONOS!

(2ª PARTE) 

23 ENERO. 10:00 a 12:00 h

CURSO DE INFORMÁTICA: TIC’S PARA EL EMPLEO Y 
LA PARTICIPACIÓN SOCIAL (NIVEL MEDIO). 

AULA DE ALFABETIZACIÓN Y LENGUA 
CASTELLANA: “APRENDIENDO JUNTAS”

24 N. 10:00 a 12:00 h

AULA BAE (Búsqueda Activa de Empleo).
•Definición de objetivos y perfil profesional

•Portales de Empleo.

•Ofertas de Trabajo. Envío de candidaturas.

•Apoyo para la elaboración personalizada de CV.

atalanta@fundacionjosemariadellanos.es

http://www.espaciomujermadrid.es/

mailto:atalanta@fundacionjosemariadellanos.es
http://www.espaciomujermadrid.es/


ESPACIO DE FORMACIÓN Y EMPLEO EMMA

Actividades  ENERO 2019
MIÉRCOLES JUEVES

SEGUIMIENTO INDIVIDUALIZADO- ACTIVIDADES GRUPALES – INTERMEDIACIÓN LABORAL- EMPRENDIMIENTO

MARTES

29 ENERO. 10:00 a 12:00 h. 

MONOGRÁFICO DE INSERCIÓN LABORAL. 

ISABEL SAEZ. Dirección - DomusVi Madrid Sur

(Sociosanitarias, Cocina, Limpieza)

AULA BAE (Búsqueda Activa de Empleo).

•Definición de objetivos y perfil profesional

•Portales de Empleo.

•Ofertas de Trabajo. Envío de candidaturas.

•Apoyo para la elaboración personalizada de CV.

30 ENERO. 10:00 a 12:00 h

CURSO DE INFORMÁTICA: TIC’S PARA EL EMPLEO 
Y LA PARTICIPACIÓN SOCIAL (NIVEL MEDIO). 

10:00 a 12:00 h. 

AULA DE ALFABETIZACIÓN Y LENGUA 
CASTELLANA: “APRENDIENDO JUNTAS”

31 ENERO. 10:00 a 12:00 h

SEMINARIO de EMPODERAMIENTO Y 
AUTOESTIMA: ¡EMPODERANDONOS!

(1ª PARTE)

5 FEBRERO. 10:00 a 12:00 h. 

ACOGIDA GRUPAL INFORMATIVA DEL ESPACIO DE 
FORMACIÓN EMPLEO (PROYECTO ATALANTA): “ABORDANDO 
LA BÚSQUEDA DE EMPLEO”.

10:00 a 12:00 h.

SEMINARIO EMPODERAMIENTO Y AUTOESTIMA (2ª PARTE)

Horario de 10:00 a 14:30 h.

C/ Martos, 185. Renfe: El Pozo.  Telf. 917 856 234

Cita previa. Todas las actividades son gratuitas.

atalanta@fundacionjosemariadellanos.es

http://www.espaciomujermadrid.es/
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