EMMA

ATENCION INTEGRAL A MUJERES.
PROGRAMACION ABRIL.

Para participar es necesaria inscripcion previa:
(Consulta el servicio de Ludoteca)

C/Martos 185.
emma@fundacionjosemariadellanos.es
917856234
www.espaciomujermadrid.es

Luneszs
Pruebas rapidas VIH (confidencial, anénina y gratuita) en colaboracién con
Asociacion Atiempo. De 17h. a 20h.

Martes 19:
Presentacion de la exposicion "Extrana Criatura” con la artista visual
Silvia Paredes.18h

Zumba Feminista. Grupo de maifana de 10:30h. a 11:30h. grupo de tarde
17:30h. a 18:30h. (*dia y hora pendiente de confirmar).

Todos los miércoles: Actividades permanentes.

Laboratorio de Autocuidados. De 10:30h. a 12h.

Grupo terapéutico Mujeres en sintonia. De 17h. a 18:30h.

Miércoles 6:

Crianza feminista en colaboracion con Fundacion Amoverse. Grupo
cerrado. 10h. a 12h.

Todos los jueves : Actividad Permanente.
Las Chicas del Barrio-Espacio Joven EMMA. De18h. a 20h.

Jueves 21: Grupo de meditacion "La llama morada”. De 10:30h a 11:30h.
Jueves 21: Espacio joven-Hablemos de Sexo Seguro. Sin complejos, sin
miedos, sin dudas. En colaboracién con Asociacion Atiempo. 18h.

Viernes 1:
Coeducacion en CEP 1 Mayo.
Dia de la espectadora. De 17:30h. a 19:30h.

Para mas info. de la actividades
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EMMA

ATENCION INTEGRAL A MUJERES.
PROGRAMACION MAYO.

Inscripciones en:
C/Martos 185.
emma@fundacionjosemariadellanos.es

917856234
www.espaciomujermadrid.es

Lunes 23 y 30:
Coeducacion en IES Numancia.

Todos los martes: (a partir del 10 de mayo):
Caminamos juntas. De 9:30h. a 10:30h.

Todos los miércoles:
Laboratorio de Autocuidados. De 10:30h. a 12h
Grupo terapéutico Mujeres en sintonia. De 17h a 18:30h

Miércoles 4:
Empoderamiento Juridico. 17:30h a 19:30h

Todos los jueves :
Las Chicas del Barrio- Espacio Joven EMMA. De 18 a 20h.

Grupo de meditacion "La llama morada”. De 10:30 a 11:30h

Viernes 6:

Dia de la espectadora. De 17:30h a 19:30h
Viernes 13, 20 27:

Coeducacion en Colegio Trabenco Pozo.
Viernes 13y 20:

Huellas de Mujeres, con Cristina Oiforo autora de "Las que faltaban"
17:30h a 18:30h.

Para mas info. de la actividades
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https://www.medialab-prado.es/personal/cristina-martinez-aransay-0

